
Hier helpt
een voedselpakket

INFORMATIE VOOR GEBRUIKERS

Voedselbank Zeist



Voor wie is het bedoeld?
Een voedselpakket is bedoeld voor

mensen die in ernstige financiële

problemen zijn geraakt. Het gaat

er dan om dat men, na aftrek van

de vaste lasten als licht, gas, water,

huur, vervoer, belastingen en

aflossingen van schulden, te weinig

overhoudt om voedsel en kleding van

te kopen.

Waar kunt u zich melden?
U kunt zich melden bij één van de

instanties die samenwerken met

Voedselbank Zeist. Het zijn instanties

die beroepsmatig maatschappelijke

hulp verlenen. Om welke organisaties

het gaat ziet u aan de achterzijde van

deze folder.

Wat gebeurt er na een aanmelding?
De hulpverlener stelt vast of u

in aanmerking komt voor een

voedselpakket.

Zo ja, dan zal de hulpverlener bij de

Voedselbank Zeist voor u een pakket

aanvragen.

Daarnaast zal er samen met u

een plan worden gemaakt om de

problemen op te lossen.

U bent immers het meest geholpen

wanneer u erin slaagt om weer

voldoende geld over te houden om

van te leven.

Er wordt van u verwacht dat u

hieraan actief meewerkt.

Informatie
Na toewijzing van een voedselpakket

krijgt u praktische informatie over

waar u het kunt ophalen en wanneer

en u krijgt informatie over het

bewaren van het voedsel.

Wie kunnen
een voedselpakket
krijgen?

Hoe werkt dat precies?

Waar moet men
zich melden?

Voor meer informatie
zie onze website:
www.voedselbankzeist.nl

Hoe lang krijgt u een pakket?
U krijgt een pakket voor maximaal

13 weken (3 maanden).

Zijn die 13 weken voorbij en wilt

u nog langer een voedselpakket

hebben, dan wordt opnieuw

beoordeeld of u nog aan de normen

voldoet.

Zo ja, dan krijgt u opnieuw voor

maximaal 26 weken een pakket.

Het verstrekken van een voedsel

pakket stopt als uw financiële situatie

is opgelost of sterk is verbeterd.

Waar kunt u het pakket ophalen?
Voedselbank Zeist heeft verschillende

uitgiftepunten ingericht, verspreid

over de gemeenten.

Het streven is dat u het pakket zo

dicht mogelijk bij uw huis kunt

ophalen.

Welke normen worden gehanteerd  ?
Het gaat om de voor levensonderhoud te besteden bedragen per maand.

1 persoon .......................... € 180,– 2 personen ........................ € 240,–

Elk kind van 0–18 jaar ..... € 50,–

Voorbeeld: voor een gezin bestaande uit vader, moeder en twee

kinderen onder 18 jaar geldt een maximaal besteedbaar bedrag van

€ 340,– per maand.

Let op: eens in de drie jaar kunnen de normen worden aangepast.

Kijk op www.voedselbankzeist.nl voor de juiste bedragen.

Voedselbank Zeist is een

onafhankelijke stichting die

uitsluitend met vrijwilligers

werkt. Wij kopen geen voedsel

maar krijgen dit gratis van

de leveranciers. Met onze

stichting bereiken we:

W dat mensen worden

geholpen,

W dat verspilling van voedsel

wordt voorkomen.



Voor uitgebreide informatie:
www.voedselbankzeist.nl

Tot wie kunt u zich wenden?
Voor inwoners van Zeist:

W Inloophuis Lindenhuis

Cort van der Lindenlaan 1

tel. 696 38 01

W Inloophuis Vollenhove

Laan van Vollenhove 1095

tel. 695 50 66

W Leger des Heils

Weeshuislaan 30–32

tel. 691 47 05

W Wijkinloophuis Kerckebosch

Prinses Irenelaan 81

tel. 697 11 06

W Humanitas Heuvelrug

Vijverlaan 10, Driebergen

tel. 0343 52 30 07

W Stichting Hulpkas

Julianalaan 77

tel. 691 33 81

W Vitras/CMD, afd. AMW

Bergweg 1

tel. 880 22 00

W Bureau Sociaal Raadslieden

Bergweg 1

tel. 692 42 35

W Vluchtelingenwerk

Midden Nederland

Bergweg 1

tel. 697 19 06

Voor inwoners van de gemeenten in
de regio:
Deze kunnen terecht bij één van de

bureaus van Vitras/CMD, afd. AMW

in de betreffende gemeente of bij

Humanitas Heuvelrug.

Voor cliënten van Kwintes:
Laan van Vollenhove 824, te Zeist.
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